
                                                                                                                                                                                                                                                                                

     HEINZ-GALINSKI-SCHULE                                                     Kobi's Kosher Catering        

Speiseplan Juni 2026   
 בס״ד

 
 

 

 

 
Woche 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch  

 
Donnerstag 

 
Freitag   

23 KW 
 

01-05.06.2026 
 

16-20 Siwan 5786 

🌿 Pasta 1  

🐂 Bolognese 3 8  

🌿 Tomatensoße 3 

🌿 Gedämpfter Brokkoli   

Nachspeise 

🐔 Gegrilltes Hähnchensteak 

🌿 Grill Gemüse 

🌿 Jasmin Reis   

🌿 Salat  

Nachspeise 

🐟  Zitroniges Lachsfilet  4 

🌿 Gefüllte Weinblätter mit Reis 

🌿 Kartoffelpüree 

🌿 Brechbohnen     

Nachspeise 

🐔 “Schawarma” 

🌿 "Shawarma" vegan 

🌿  Basmati Reis 

🌿 Salat 

Nachspeise 

🌿 Gemüsesuppe  

🌿 Mini Nudeln 1  

Challa Brot  1 

✡ Shabbat Shalom ✡ 

24 KW 
 

08-12.06.2026 
 

23-27 Siwan 5786 

🌿 Pasta 1 

🌿 Pilzrahm Soße  / Pesto  

🌿 gedämpfter Blumenkohl 

Nachspeise 

 

🐔 Asia-Huhner-Gemüse-Pfanne 4 

🌿 Gemüse-Wok 4 

🌿 Glasnudeln 

🌿 Salat 

Nachspeise 

🐟 Thunfischbällchen 1 

🌿 Tofu-Gemüsepfanne  

🌿 Jasmin Reis 

🌿 Mini-Möhren  

Nachspeise 

🐂 Kobi´s Hamburger 1 

🌿 Burger Vegan 1 

🌿 Pommes 

🌿 Salat 

Nachspeise 

🌿 vegane Borscht Suppe 

Challa Brot  1 

 

✡ Shabbat Shalom ✡ 

25 KW 
 

15-19.06.2026 
 

30 Siwan 
4 Tammus 5786 

🐔 Gegrilltes   

Hähnchen-Unterschenkel 

🌿 Nuggets Vegan 1 

🌿 Buchweizen/Reis, Soße  

🌿 Salat 

Nachspeise 

🐔 Panade Schnitzel  1 7 

🌿 Sellerie Schnitzel 1 

🌿 Kartoffelpüree 

🌿 Salat 

Nachspeise 

🐟 Tagliatelle Salmon 1 

🌿 Tagliatelle Pesto 1 

🌿 gedämpfte Mini Möhren 

Nachspeise 

🐂  Rindergulasch 3 

🌿 Gemüsegulasch 3 

🌿 Couscous  1  

🌿 Krautsalat  

Nachspeise 

🌿 Kartoffelpuffer 1 

🌿 Apfelmus 

 

✡ Shabbat Shalom ✡ 

26 KW 
 

22-26.06.2026 
 

7-11 Tammus 
5786 

🌿 Pasta 1 

🌿 Tomatensauce 3 

🌿 Gedämpfter Brokkoli  2  4 

Nachspeise 

🐔 Hähnchen Plov mit  

     Basmati Reis   

🌿 Gemüse Plov mit Basmati Reis  

🌿 Krautsalat 

Nachspeise 

🐟 Fischstäbchen 1 

🌿 Vegane Fischstäbchen 1 

🌿 Kartoffelpüree 

🌿 Mais 

Nachspeise 

🐂 Fleisch Buletten mit  

Tomatensauce 1 3 7 

🌿 Gemüse Bällchen 1 

🌿 Couscous  1 

🌿 Salat  

Nachspeise 

🍅 Rührei  

🌿 Salzkartoffel, Spinat 

 

✡ Shabbat Shalom ✡ 

27 KW 
 

29.6-03.7.2026 
 

14-18 Tammus 
5786 

🐂 Jardineira- Rindereintopf 3 

🌿 vegetarische Jardineira 3 

🌿 Basmati Reis 

🌿 Salat 

Nachspeise 

🐔 Paniertes Chicken Wings 1 

🌿 Tempura Blumenkohl 1  

🌿 Pommes 

🌿 Salat 

Nachspeise 

🐟 Fischschnitzel 1 

🌿 Nuggets Vegan 1  

🌿 Reis mit Soße 

🌿 Gedämpfte Erbsen-Möhren  

Nachspeise 

🐔 Geschnetzeltes Pute mit Paprika 

🌿 Gebratenes Tofu mit Paprika 

🌿 Couscous  1 

🌿 Salat  

Nachspeise 

🌿 Gnocchi 

🌿 Pilzrahm Soße  

 

✡ Shabbat Shalom ✡ 

 

* Änderungen sind vorbehalten   

🐂 = Rind    🐔 = Geflügel    🐟 = Fisch    🍅 = Vegetarisch    🌿 = Vegan   

Deklaration : 1 = Gluten/Weizen, 2 = Sesam, 3 =  Tomaten, 4 = Soja , 5 = Nüsse, 6 = Mayonnaise, 7 = Ei, 8 = Sellerie, 9 = Senf, 10 = Laktose 


